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N°   ######/03 Seconda prova scritta 
 
 

M065 - ESAME DI STATO DI ISTITUTO PROFESSIONALE 
 

Indirizzo: TECNICO DI SERVIZI SOCIALI 
 

CORSO DI ORDINAMENTO 
 

Tema di: CULTURA MEDICO SANITARIA 
 

Il candidato svolga, a sua scelta, uno dei tre argomenti proposti: 
I 

 

�Il nostro errore più grande è quello di cercare negli altri le qualità che essi non hanno e di non esaltare quelle che 
realmente possiedono� (Marguerite Jourcenar). 
La frase sopra riportata è utilizzata dal Ministero degli Interni in uno spot televisivo per pubblicizzare che il Consiglio 
dell�Unione Europea ha proclamato il 2003 Anno europeo dei cittadini disabili. 
Il candidato dimostri di conoscere: 
! il concetto sotteso alla definizione di �handicap�; 
! il concetto sotteso alla definizione di �disabilità multiple�; 
! il concetto sotteso alla definizione di �disabile psichico� e le indicazione delle relative sindromi mentali; 
! provvedimenti sociali e sanitari nazionali a tutela dei disabili e delle famiglie dei disabili; 
! la politica dell�Unione Europea in tema di integrazione scolastica. 
 

II 
 

Scheda di un caso clinico di depressione: 
 

Antonio, uomo di circa 70 anni 
- Statura 169 cm. 
- Peso kg. 70 
- Dati anamnestici: vive e lavora a Milano, sposato in 2° matrimonio con donna più giovane di 20 anni, una figlia, 

abitudini alimentari disordinate, vita lavorativa stressante, alternata a momenti di non produttività. 
- Dati anamnestici patologici: diabetico da più di 20 anni, iperteso, vasculopatico e artrosico. Dimagrimento recente 

di cinque kg. 
 

Sulla base della scheda di Antonio, il candidato indichi: 
! sintomi della depressione; 
! fattori incidenti e di rischio; 
! patologie organiche connesse ai sintomi di depressione; 
! prospettive per una diagnosi corretta e per un trattamento efficace; 
! ruolo dello psicologo e ruolo del diabetologo. 
 

III 
 

Supponga il candidato di osservare, in qualità di tecnico dei servizi sociali, per due mesi, un gruppo ristretto di 
soggetti, anziani, affetti da malattie neurodegenerative, alcuni in fase iniziale, altri in fase intermedia e altri in fase 
acuta. 
Descriva ed indichi: 
! casi di demenza senile, di Parkinson, di Alzheimer; 
! sintomi più rilevanti; 
! analogie e discordanze nelle sopraindicate sindromi patologiche; 
! nuovi approcci terapeutici; 
! assistenza socio - sanitaria ai malati e alla famiglia. 

 

___________________________ 
Durata massima della prova: 6 ore. 
È consentito soltanto l�uso del dizionario di italiano. 
Non è consentito lasciare l�Istituto prima che siano trascorse 3 ore dalla dettatura del tema. 


