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Adolescenti e adulti
verso nuove
trasformazioni educative

Adolescenti: istruzioni per l’uso. Come metterli in
relazione col mondo degli adulti

L’adolescenza è un periodo della vita costantemente
studiato e dibattuto. Partendo da  una ricognizione
dei grandi temi riguardanti la crescita dell’individuo,
gli aspetti affettivi, il sistema delle interazioni
psico–sociali,  gli argomenti affrontati in questo libro
non si limitano a fotografare l’itinerario della crescita,
ma rappresentano il tentativo di  trovare  risorse utili
all’adulto per la qualità delle sue relazioni. Nei luoghi
privilegiati della famiglia e della scuola si può tentare
di aiutare  i ragazzi a sviluppare i loro progetti di
crescita attraverso rapporti e azioni educative
orientate alle competenze e alle abilità per se stessi e
verso gli altri.
Il  testo, frutto del lavoro dell’autrice  come
psicoterapeuta e  docente, nasce dalla  convergenza
di esperienze cliniche e didattiche: è rivolto
principalmente agli insegnanti e agli operatori di
ambito sociale e sanitario, ma anche a genitori e
tutori di adolescenti.
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