D.M 1° febbraio 1991 (1).
Ri det er mi nazi one delle forne norbose che danno diritto all'esenzione dalla spesa
sanitari a.

(1) Pubblicato nella Gazz. Uff. 7 febbraio 1991, n. 32.
Si riporta anche | a prenessa del presente decreto.

L M NI STRO DELLA SANI TA

Visto |'art. 5 comua 3, della |legge 29 dicenbre 1990, n. 407, che denanda al
Mnistro della sanita di rideterminare, anche in deroga a precedenti

di sposi zioni legislative, le forme norbose in riferimento alle patol ogie
croniche ed acute, che danno diritto all'esenzione dal paganento delle quote d
parteci pazione alla spesa sanitaria, individuando altresi le nmodalita per il

ri conosci mento dell e patol ogi e stesse;

Visto il decreto del Mnistro della sanita del 24 naggi o 1989, pubblicato nella
Gazzetta Ufficiale n. 122 del 27 naggi o 1989, concernente |a individuazi one
del l e forme norbose che danno diritto all'esenzione dalla parteci pazione alla
spesa sanitaria e loro anbito di applicazione;

Visto il decreto del Mnistro della sanita del 10 aprile 1990, pubblicato nella
Gazzetta Ufficiale n. 107 del 10 naggio 1990, di integrazione al decreto
mnisteriale del 24 naggi o 1989;

Visto |"art. 11 del decreto-legge 12 settenbre 1983, n. 463, convertito, con
nodi fi cazioni, nella |l egge 11 novenbre 1983, n. 638;

Visti i pareri espressi dal Consiglio superiore di sanita nelle sedute del 7 e
del 20 novenbre 1990

Sentite |l e conpetenti commi ssioni igiene e sanita del Senato e affari social
del l a Canmera dei deputati

Decret a:

1. | soggetti affetti dalle forne norbose sotto el encate sono esentati da
paganmento dell e quote di partecipazione alla spesa per |'assistenza
farmaceutica, limtatanente ai farmaci prescrivibili a carico

del Servizio sanitario nazionale di seguito indicati per ciascuna patol ogia,
salvo ulteriori rideterm nazioni in presenza di eventuali nuove acqui si zion
t erapeuti che:

1) affezioni dell'apparato cardiovascolare nel corso di trattamenti che

ri chi edono un permanente nonitoraggio dei fattori della coagul azi one:
limtatanmente ai farmaci che interferiscono con | a coagul azi one stessa;

2) angioedema ereditario: limtatanente all'enoderivato specifico C
inattivatore;

3) artrite reumatoide: limtatanmente ai farmaci inmunonodul atori e sali d' oro ed
ai trattamenti intra-articolari

4) dermatonmiosite: limtatanmente ai farmaci inmunosoppressori

5) lupus eritenatoso-sistenmico: linmtatanmente ai farmaci inmunosoppressori

6) sclerosi sistem ca progressiva: limtatanente ai farmaci i munosoppressori

7) sclerosi multipla: limtatanente ai farnmaci inmunosoppressori

8) i nmmunodeficienze congenite ed acquisite, non provocate da retrovirus,
determ nanti gravi difetti delle difese inmunitarie con infezioni recidivanti:
l[imtatanente ad antibiotici, ganma globuline ed ornmoni tinmci (2);

9) penfigo e penfigoidi: limtatanmente ai farmaci inmunosoppressori

10) psoriasi pustolosa grave: linmtatanmente ai farmaci inmunosoppressori

11) enoglobinopatie ed altre anenie congenite: |imtatanente al sangue trasfuso;
12) glaucona: linmtatanmente ai farmaci attivi sull'ipertono ocul are;

13) insufficienza renale: lintatanente alla dialisi ed alle terapie delle

conplicanze del trattanento dialitico (3);



14) insufficienza respiratoria cronica in ossigenoterapia a |ungo termne
[imtatanente agli antibiotici nelle fasi di riacutizzazione;
15) ipertensione arteriosa resistente alle nmisure generali di ordine igienico e

dietetico: linmtatanente ai farnmaci antipertensivi;

16) miastenia grave: linmtatanmente ai farmaci inmunosoppressori

17) nmorbo di Hansen: limtatanmente ai farmaci per la terapia antibatterica
speci fica

18) T.B.C. attiva bacillifera: limtatanente ai farnaci antitubercolari

19) diabete insipido: linmtatanmente agli ornoni ipofisari

20) diabete nellito: limtatanmente agli ipoglicemnm zzanti orali ed insulina;

21) nanisno ipofisario, sindrone di Turner ed altre endocrinopati e congenite:
limtatanmente agli ornoni carenti;

22) neoplasie: limtatanente ai farmaci destinati al controllo della crescita
neopl astica e delle conplicanze ad esse correlate ed inclusi gli eventual
ornoni carenti (2);

23) psicosi: linmtatanmente ai farnaci neurolettici e psicoattivi;

24) sindrone e norbo di Parkinson: linmitatanente agli anti parki nsoni ani

25) spasticita da cerebropatia: limtatanmente ai morilassanti;

26) fibrosi cistica del pancreas: linmtatamente al trattanmento anti biotico, agl
enzim pancreatici ad alto dosaggio, ai cortisonici topici ed a

broncodil atatori (teofillinici, beta due antagonisti ed anticolinergici) (2);
27) cirrosi epatica sconpensata: limtatanente alle proteine plasnatiche;

28) rettocolite ulcerosa e norbo di Crohn: limtatanente a steroidi
antibiotici, sulfasalazina, nesalazina;

29) [trapianto di organo: lintatanmente alla terapia i nmunodepressiva] (3/a);
30) infezioni sintomatiche da HV linmtatanente ai trattanmenti profilattici e
terapeutici previsti da protocolli stabiliti in sede ospedaliera (3/b).

(2) Nurmero cosi sostituito dall'art. 1, DM 5 agosto 1992 (Gazz. Uff. 12 agosto
1992, n. 189),

entrato in vigore il quindicesino giorno successivo a quello della sua
pubbl i cazi one.

(3) Nurmero cosi sostituito dall'art. 1, DDM 5 settenbre 1991 (Gazz. Uff. 16
settenbre 1991, n. 217).

(2) Nurmero cosi sostituito dall'art. 1, DM 5 agosto 1992 (Gazz. Uff. 12 agosto
1992, n. 189), entrato in vigore il quindicesinp giorno successivo a quello
del l a sua pubbl i cazi one.

(2) Nurmero cosi sostituito dall'art. 1, DM 5 agosto 1992 (Gazz. Uff. 12 agosto
1992, n. 189), entrato in vigore il quindicesinp giorno successivo a quello
del l a sua pubbl i cazi one.

(3/a) Nunmero soppresso dall'art. 2, DM 30 dicenbre 1991 (Gazz. Uff. 20 gennaio

1991, n. 15), entrato in vigore il 15° giorno successivo a quello della sua
pubbl i cazi one.
(3/b) Per |'abrogazione delle norne di cui al presente articolo, vedi ["art. 8,

D.Lgs. 29 aprile 1998, n. 124,

2. 1. Per le forme norbose di seguito elencate, i farmaci ad esse strettanente
correlati sono gia inclusi nel prontuario terapeutico a totale carico de
Servizio sanitario nazionale e, pertanto, sono prescritti senza al cuna quota di
parteci pazione a carico dell'assistito:

1) insufficienza cardiaca: cardiocinetici naggiori;

2) aritme cardiache: antiaritm ci nonoconposti;

3) angina pectoris: nitroglicerina ed isosorbide nononitrato e dinitrato;

4) enofilia: enoderivati antienofilici;

5) epilessia: antiepilettici;

6) cirrosi epatica sconpensata: oltre a quanto previsto dall'art. 1, la vitamina
Kl ;

7) condizioni a rischio tronboenbolico: anticoagulanti;

8) mastenia gravis: anticolinesterasici

9) gl aucona ad angol o aperto - glaucoma in afachia: anticolinesterasici, oltre a
guanto previsto dall"art. 1

10) avvel enanenti acuti: chelanti ed antidoti specifici

11) iperkaliema: chelanti specifici



12) enocronatosi, enosiderosi, talassemia in trattamento politrasfusionale:
chelanti del ferro;

13) sovradosaggi o da anticoagul anti: antidoti specifici

14) [ricevinmenti di trapianti organo parenchimali (rene, cuore, fegato,
pancreas)] (4) (3/b).

(4) Nurmero aggiunto dall'art. 2, DM 5 settenbre 1991 (Gazz. Uff. 16 settenbre
1991, n. 217) e poi soppresso dall'art. 2, DDM 30 dicenbre 1991 (Gazz. Uf. 20
gennai o 1992, n. 15).

(3/b) Per |'abrogazione delle norne di cui al presente articolo, vedi ["art. 8,
D.Lgs. 29 aprile 1998, n. 124,

3. | soggetti affetti dalle forme norbose sotto el encate sono esentati da
paganmento delle quote di parteci pazione alla spesa, limtatanente alle
prestazioni di diagnostica strunentale e di laboratorio e

alle altre prestazioni specialistiche correlate alla patologia stessa e d
seguito indicate, senpreché ritenute necessarie dal nedico

1) affezioni dell'apparato cardiovascolare in trattamento anti coagul ante
limtatanmente a: tenpo di protronbina, tenpo di tronbopl astina parziale (PTT);

2) cardiopatie sconpensate (N.Y.H A, classe Ill e lV) limtatanente a
el ettrocardiografia, telecuore, ecocardiografia, nonitoraggi o dei farmac
speci fici

3) angi oedema ereditario: inibitore del CI;

4) artrite reunatoide limtatanente a: fattore reunatoide, velocita di
sedi nent azi one (VES), autoanticorpi specifici, enocronocitonetria, radiologia
convenzi onal e del distretto osteoarticolare coinvolto;

5) dermatomiosite limtatanente a: fattore reunmatoide, velocita di
sedi nent azi one (VES), autoanticorpi specifici, enocronocitonetria;

6) lupus eritematoso sistemco limtatanente a: fattore reunatoide, velocita di
sedi nent azi one (VES), autoanticorpi specifici, enocronp citonmetria, esane urine,
radi ol ogi a convenzi onal e del torace;

7) sclerosi sistemca progressiva limtatanmente a: fattore reumatoi de, velocita
di sedi nentazi one (VES), autoanticorpi, enocronocitonetria;

8) sclerosi nultipla limtatanmente a: nonitoraggi o della evol uzione della

mal atti a;

9) inmmunodeficienze congenite limtatanente a: imunoglobuline, fattori

conpl enent o

enocronoci tonetria, sottopopolazioni linfocitarie, funzionalita neutrofil
(NBT) ;
10) penfigo e penfigoidi limtatanmente a: imunofluorescenza diretta ed

indiretta della Iesione,

dosaggi o i nmunogl obul i ne enpcronocitonetria, velocita di sedi mentazi one (VES)
11) psoriasi pustolosa grave linmtatamente a: enocronocitonetria, velocita di
sedi nent azi one VES)

12) enogl obi nopatie e anenmi e congenite limtatanmente a: enocronocitonetri a,
reticolociti, bilirubina, ferritinema

13) enofilia limtatanmente a: enocronocitonetria, radiologia convenzionale de
distretto osteo-articolare coinvolto;

14) fenilchetonuria ed errori congeniti del netabolisnmo [inmitatanente a:

am noacidi e acidi organici urinari, equilibrio acido-base;

15) glaucona linitatamente a: tononetria, canpinetria, fondo dell' occhio,
ecografia ocul are;

16) insufficienza renale linmtatanente a: urea, creatinina (clearance), esane
urine, elettroliti, proteinuria, enocronocitonetria, elettrocardiografia,
ecografia renal e, radiol ogia convenzi onal e torace (5);

17) insufficienza respiratoria cronica linmtatanente a: enogasanalisi,
elettroliti, enocronocitonetria, radiologia convenzional e torace,

el ettrocardi ografia, nonitoraggi o dei farnac

speci fi ci

18) ipertensione arteriosa resistente alle nmisure generali di ordine igienico e
dietetico limtatanente a: elettroliti, creatinina, esane urine, radiologia
convenzi onal e torace, elettrocardiografia, fondo ocul are;



19) miastenia grave e miopatie congenite limtatanente a: creatina kinasi,

al dol asi, m ogl obi na;

20) norbo di Hansen limtatanente a: anticorpi anti-m cobacteriumleprae,
radi ol ogi a convenzi onal e dei segnmenti scheletrici coinvolti;

21) tubercolosi attiva bacillifera limtatamente a: velocita di sedi mentazi one
(VES) enocronocitonetria, ricerca bacillo Koch, esam radiologici relativi agl
organi interessati;

22) i soggetti affetti da HV e i sospetti di esserlo ai soli fini dei relativi
accertanenti di agnosti ci

23) diabete insipido linmtatamente a: elettroliti, osnolalita serica e urinaria,
prova di concentrazione;

24) diabete nellito Iimtatanente a: glicemia, glico-enoglobina, proteine
glicate, esame urine, albuminuria, fondo dell'occhio, elettrom ografia,
creatinina, fluorangiografia se richiesta dallo specialista oftal nologo ed in
presenza di retinopatia diabetica, fotocoagul azione retinica, determ nazione
della microalbunminuria linmtatanente a tre determ nazioni/anno, visite
specialistiche inerenti al diabete ed alle sue conplicanze effettuate presso
centri e i servizi di diabetologia di cui all'art. 2, comma 2, della | egge 16
marzo 1987, n. 115 (6);

25) nanisno ipofisario e sindrone di Turner ed altre endocrinopatie congenite
limtatamente a: GH (dopo stinmolo), FSH, LH, TSH, T4:. cortisolo, 17 CH
progesterone, 17 ketocorticoidi urinari, testosterone, delta 4 androstenedi one,
estradi ol o; nonitoraggi o eta ossea (radiologia convenzional e nmano, pol so);

26) neoplasie limtatanente a: terapia radiante, nonitoraggi o unorale e
strunental e della crescita neoplastica e della terapia antiblastica,;

27) psicosi limtatanente a: nonitoraggi o dei farnaci specifici

28) spasticita da cerebropatia |imtatanente a: nonitoraggi o dei farnmac

speci fici

29) sindrone e norbo di Parkinson limtatanente a: nonitoraggi o dei farnac
speci fici

30) epilessia limtatanente a: nonitoraggio dei farnmaci antiepilettici

31) retinite pigmentosa linmtatanmente a: fondo dell' occhio, visus,

el ettroretinogramm, canpinetria;

32) rettocolite ulcerosa e norbo di Crohn limtatanente a: rettoscopia

pancol onscopi a con relative biopsie intestinali, clisma opaco, radiologia
convenzional e digerente, clisma del tenue, ecografia addone, enocrono
citonetria, proteine totali ed elettroforesi;

33) fibrosi cistica del pancreas |imtatanente a: enocrono citonetria, proteine,
al bum na, elettroliti, radiologia convenzional e del torace;

34) epatite cronica attiva e cirrosi epatica, cirrosi biliare primtiva
[imtatanente a: proteine totali, albumi na, immunoglobuline, amonio,
elettroliti, bilirubina, transam nasi (AST, ALT), gammagl utamniltrasferasi (GGT),
fosfatasi alcalina (ALP), enocrono citonetria, autoanticorpi, anticorp
specifici, markers dell'epatite, esogacogramma

35) [trapianto d' organo linmtatanmente a: nonitoraggio della funzione degl
organi trapiantati; nonitoraggio della terapia antirigetto] (6/a);

36) i donatori di sangue in rapporto con gli atti di donazione;

37) i donatori viventi d' organo conpresi i donatori di midollo enppoietico in
connessione con gli atti di donazione;
38) ipercolesterolemie famliari: LDL aferesi, linitatanmente ai casi di

i percol esterolemia famliare, |a dove indicato, su prescrizione di un centro
ospedaliero (6/b) (6/c).

(5) Nurmero cosi nodificato dall'art. 1, DDM 5 settenbre 1991 (Gazz. Uff. 16
settenbre 1991, n. 217).

(6) Nurmero cosi sostituito dall'art. 3, DM 5 settenbre 1991 (Gazz. Uff. 16
settenbre 1991, n. 217).

(6/a) Nunmero soppresso dall'art. 2, DM 30 dicenbre 1991 (Gazz. Uff. 20 gennaio
1992, n. 15).

(6/b) Numero aggiunto dall'art. 2, DM 5 agosto 1992 (Gazz. Uff. 12 agosto
1992, n. 189).

(6/c) Per |'abrogazione delle norne di cui al presente articolo, vedi ["art. 8,
D.Lgs. 29 aprile 1998, n. 124.



4. Sono esentati dal paganento delle quote di parteci pazione alla spesa
sanitaria per |le prestazioni farmaceutiche, di diagnostica strunmentale e d
| aboratorio e per |le prestazioni specialistiche correlate alle specifiche
patol ogie di cui sono affetti:

1) i nati prematuri ed inmaturi e i nati a termine in terapia intensiva
neonatal e e patologie correlate nei prim tre anni di vita;

2) i nati con gravi deficit psichici, fisici e sensoriali

3) i tossicodipendenti in relazione ai trattanmenti di disassuefazione;

4) i tossicodipendenti residenti in conunita di recupero (7);

5) i riceventi di trapianti organo-parenchinali (7/a) (6/c).

(7) L'art. 4, DDM 5 settenbre 1991 (Gazz. Uff. 16 settenbre 1991, n. 217) ha
cosi disposto: «Art. 4. Per i soggetti tossicodi pendenti residenti in conunita
di recupero |'esenzione dal paganmento della quota di partecipazione alla spesa
sanitaria prevista al punto 4) dell"art. 4 del decreto 1° febbraio 1991 si
applica alla generalita delle forme norbose».

(7/a) Numero aggiunto dall'art. 1, D.M 30 dicenbre 1991 (Gazz. Uff. 20 gennaio
1992, n. 15).

(6/c) Per |'abrogazione delle norne di cui al presente articolo, vedi ["art. 8,
D.Lgs. 29 aprile 1998, n. 124

5. Sono esenti dal paganmento delle quote di partecipazione alla spesa sanitaria
| e prestazioni di diagnostica strunentale e di |aboratorio, e le altre
prestazioni specialistiche richieste nell'anbito di interventi e canpagne d
prevenzione collettiva autorizzati con atti fornmali delle regioni. Le predette
prestazioni sono parinenti esenti quando derivino da obblighi di |egge o siano
di sposte nel prevalente interesse della collettivita.

6. 1. | cittadini appartenenti ad una delle categorie sottoel encate sono
esentati dalla partecipazione alla spesa per la generalita delle prestazion
sanitarie, con esclusione conmunque dei farnaci diversi da quelli inclusi ne

prontuari o:

a) invalidi di guerra appartenenti alle categorie dalla 12 alla 52;

b) invalidi per lavoro con una riduzione della capacita |avorativa superiore a
due terzi

c) invalidi per servizio appartenenti alle categorie dalla 12 alla 5%;

d) invalidi civili con una riduzione della capacita |lavorativa superiore ai due
terzi;
e) invalidi civili con assegno di acconpagnanent o;

f) ciechi e sordonuti indicati, rispettivanente, dagli artt. 6 e 7, L. 2 aprile
1968, n. 482 (7/b).

6. 2. | cittadini appartenenti ad una delle categorie sottoel encate sono
esentati dalla parteci pazione alla spesa sanitaria, linmtatanmente alle
prestazioni correlate alla patologia invalidante, con esclusione conunque de
farmaci diversi da quelli inclusi nel prontuario:

a) invalidi di guerra appartenenti alle categorie dalla 62 alla 82%;

b) invalidi per lavoro con una riduzione della capacita lavorativa inferiore a
due terzi

c) infortunati sul lavoro o affetti da nalattie professionali;

d) invalidi per servizio appartenenti alle categorie dalla 62 alla 8 (7/c)
(7/b).

(7/b) Per |'abrogazione delle norme di cui al presente comma vedi |'art. 8,
D.Lgs. 29 aprile 1998, n. 124,

(7/c) Vedi, anche, I'art. 3, conma 40, L. 24 dicenbre 1993, n. 537.

(7/b) Per |'abrogazione delle norme di cui al presente comma vedi |'art. 8,
D.Lgs. 29 aprile 1998, n. 124.



7. 1. L' accertanento delle forne norbose di cui al presente decreto deve essere
operato esclusivanente nelle strutture universitarie o nelle strutture sanitarie
ospedal i ere ed anmbul atoriali a gestione diretta o convenzi onate

obbl i gatoriamente. Dette strutture provvedono, altresi, a fornire alla

val utazione dei nedici curanti gli indirizzi diagnostici e terapeutici che si

ri connettono alle suddette forme norbose.

2. L'attestato di esenzione e rilasciato dalla unita sanitaria |ocale sulla base
della certificazione redatta dalle strutture di cui al comma 1 o della
docunent azi one attestante |'appartenenza ad una delle categorie contenplate
dall'art. 6.

3. L'attestato di esenzione deve indicare, sia pure in forma codificata, |a
pat ol ogi a che da luogo all'esenzione o |'appartenenza ad una delle categorie
indicate all'art. 6.

4. La ricetta non puo contenere contestual mente |la prescrizione di farnac

esenti ai sensi del presente decreto e di farmaci non esenti. Anal oga procedura
deve essere osservata per le richieste di prestazioni diagnostiche e di altre
prestazioni specialistiche esenti ai sensi del presente decreto con altre
prestazi oni non esenti.

8. 1. Fino alla data di entrata in vigore del presente decreto si applicano le
di sposi zioni del decreto mnisteriale 24 naggio 1989

2. Le regioni, entro il termne di due nesi dalla data di entrata in vigore de
presente decreto, attuano un programa di revisione generalizzata delle
esenzioni per forne norbose in atto alla stessa data attraverso le strutture
previste dall'art. 7.

3. Le attestazioni di esenzione gia rilasciate alla data di pubblicazi one de
presente decreto e riferite alle forne norbose e alle altre situazion
soggettive contenplate dagli articoli 1, 3, 4 e 6 del decreto nedesino
conservano la loro efficacia fino al termne indicato al conma 2 o alla loro
eventual e scadenza ove anteriore al ternmine stesso, alla condizione che rechino
['indicazione della forma norbosa o della situazione soggettiva che da | uogo
all"esenzione. Se prive di tale indicazione, |e nmedesine attestazioni devono
essere convalidate entro la data di entrata in vigore del presente decreto
presso le strutture delle unita sanitarie locali, sulla base della
docunent azi one sanitaria acquisita agli atti della unita sanitaria |ocale stessa
0 esibita dagli interessati.

9. Le disposizioni di cui al presente decreto entrano in vigore il trentesino
giorno a decorrere dalla data di pubblicazione del decreto nedesinmo nella
Gazzetta Ufficiale della Repubblica italiana.



